
1200-1500 g Hackfleisch (je nach Hunger)
1 Zwiebel
1 TL Senf
1 TL Salz
1 TL Paprika edelweiß
1/2 TL Pfeffer
1 altes Brötchen
evtl. Paniermehl
1 Ei

Alles gut vermischen, abschmecken und auf die Form verteilen.

Guten Appetit
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Mini-Hackbraten Deluxe 
Mini-Backform & Mini-Kuchenform


